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Diese Ubersicht dient als Leitlinie fiir die Seniorenbetreuung. Anderungen werden im
wochentlichen Veranstaltungsplan ersichtlich. Ein wochentlicher Aktivitatenplan hangt
in den Bereichen aus. Heilige Messen finden immer donnerstags statt.

Zusatzlich werden Veranstaltungen mit Aushangen und Einladungen angekiindigt.

Monat Programm

e Brauchtumskalender

e Die Heiligen 3 Konige sind im Haus

e Kooperation mit dem Marienstiiberl -
Themenschwerpunkt Projekt gegen soziale Kalte

e Start der Sportreihe 3x/Woche Ganzkorpereinheiten,
Pilates, Yoga im Sitzkreis

Janner

Rote Nasen Clown

Valentinstag - Bedeutung und Brauchtum
Schwerpunkt riechen - sehen - schmecken
Faschingsgschnas mit Kostimpramierung
Themenschwerpunkt - Kooperation Odilieninstitut

Februar

Wahl Miss und Mister BePartment

Alles zum Thema Ostern

Palmweihe

Osterbasar

Ausflug zum Osterhasenkirtag in Fischbach

Mirz

Yehuthi Menuin - Konzertreihe Palmweihe
Gegenseitige Hilfestellung - Friends of Memory
Kabarett

Auftakt Museumsreihe

April

Strassenbasar

Muttertag

Wer rastet der rostet - Bewegungsgruppe
Aktivierung Hochbeet - Pflanzen kaufen und
verarbeiten

e Alles Regionales vom Bauernmarkt

Mai

e Strasse der Vielfalt - Mitarbeiter/innen stellen sich und
Ihr Heimatland vor - kulturell und kulinarisch

Juni e Vatertag

e Herzenswiinsche, Sammlung und Erfiillung

e Kooperation Schrédingerschule

* Der Jahresplan zeigt alle Programme, die zusétzlich zum werktaglichen Aktivitdtenprogramm angeboten
werden.
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Juli

Ausflug in der Stidsteiermark
Kinobesuche

Eis essen

Hitze - Schwerpunkt Wasser
Urlaube einst und jetzt

August

Themenwoche - richtiges Trinkverhalten
Marmeladeneinkochzeit

Wir erkunden den Schlossberg

Besuch des Rathauses Graz

Erfillung Herzenswiinsche

Sept.

Schopferisches Gestalten

Zeitreise einst und jetzt

Wahl zur Apfelkonigin zum Apfelkonig

Brauchtum Jahreskreis

Kiirbissuppentag - Spendenaktion fiir ein Tierheim

Oktober

Themenwoche Teil 2: sehen -riechen-schmecken
Oktoberfest

Herbstbasar

Soziales Projekt — Rote Nasen (Herzkinder)
Ausflug zum Backhendlessen

November

Wir gedenken den Verstorbenen
schopferisches gestalten, Kranze, Gestecke
vorbereiten fiir Weihnachten
Krauterkunde - was Oma schon wusste
Krauter verarbeiten zu Tee, Salzen, etc...
Shoppingtag

Dezember

Besuch der Eiskrippe

Adventmarkte in Graz

Kekse backen

Marmelade kochen fiir einen guten Zweck
Christkindlbasar

Brauchtum Jahreskreis

* Der Jahresplan zeigt alle Programme, die zusétzlich zum werktaglichen Aktivitdtenprogramm angeboten

werden.




